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新年到了，許多機構團體贈送月曆、日曆和各種手冊。翻閱內容，發現有政府機構和報社將農民曆、八字、姓名、星相都納入新年手冊中。例如，行政院新聞局，在新年手冊中，提供的是傳統的農民曆，詳細刊登每天宜或不宜事項，更提供星座運勢。政府文宣機構竟媚俗地隨著民間流行的迷信以國家預算來印贈這種手冊，促進迷信進一步的流傳。也有電視台的主播在晨間新聞節目中，竟邀請星星王子來預測星座運勢。顧名思義，新聞應播報的應該是新聞，星座運勢並不是新聞，而是一種神祕主義信仰下的預測，這種預測常常是沒有根據的，是錯的，就以星星王子而言，就曾有錯誤的預測。電視新聞節目竟將星座運勢納入，真是新聞界的墮落。

國內部分報紙在近年來也開始每天刊登農民曆示行事吉凶，登每日星座，闢專欄乃至開專版討論命相星座。根據檢閱，大部分的報紙，都有命理或星座以及風水等專欄甚至專版。值得注意的是這些命理專欄等都是在一九九四年以後刊出的。由此，我們大致可以確定在九○年代中期後開始流行，在一九九○年中期以前沒有這種現象。於是我們可以確定地說，術數和靈異的流行在國內是一種新興現象，這種迷信的流行是媒體炒作的結果。

在現代社會裡一個人要有所成就，生活順遂，除了自己努力以外，確實也還存在著個人不能掌控的因素。這些因素的影響相對於個人的努力，是比較小的。其中比較嚴重的是社會制度的缺失，造成社會上的不平等，有些人因此就無法在事業和財富上有所成就。要消減社會制度所造成的不平等不順遂，從事社會政治改革才可能。不過，在這些不確定的因素裡，命運不是最重要的，講命說運有麻醉的作用，但不能真正幫助人。媒體炒作術數和靈異其實都不是為了幫助人，而是為了收視率，為了媒體自己賺錢。這是很不道德，更是違反專業倫理的。
